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NORME DI SICUREZZA COVID 19

Arrivare 5/10 minuti prima dell’orario previsto per il proprio turno

Accedere all'impianto indossando la mascherina protettiva

Fermarsi all'ingresso del cancello discesa per la misurazione della temperatura
Entrare rispettando la segnaletica prevista

Munirsi di autocertificazione stato di salute e informativa firmata (per i minori
firma del genitore o tutore)

Indossare tuta o karategi (calzini anti scivolo per chi lo desidera)

E consentito I'uso del WC e non dello spogliatoio

Portare con sé una borsa/zainetto/busta dove riporre i propri indumenti e
scarpe personali

Si accedera sulla materassina uno per volta mantenendo le distanze di
sicurezza

10.La materassina sara divisa in 11 postazioni x 2 metri laterali e 4 in avanti
11.Si entrera lato dx e si uscira lato orologio

12.Sara concesso |'uscita sono ed esclusivamente per ovvie necessita, previo

lavaggio delle mani

13.Portare con sé fazzolettini mono uso e bottiglietta d’acqua da tenere nella

propria postazione.

14.Attenersi scrupolosamente alle disposizioni
15.1 genitori/tutori devono arrivare cinque minuti prima della fine della lezione

evitando assembramenti



